
Terminologie  
 
Bai Joang                                                  Kampfstellung 
Bock                                                           Schulter 
Bock Gai Bock Jeet                                  Für jeden Angriff gibt es ein Kontern 
Chee Don Sau                                          Klebende Hände, Einarmig 
Chee Gyeuk                                              Klebende Beine 
Chee Sau                                                   Klebende Arme 
Chi                                                              Lebensenergie 
Da                                                               Abkürzung für geraden Fauststoß zum Kopf 
Day Ha Chee Gyeuk                                Bodenkampf 
Ding Jahng                                               stoßender Ellenbogen 
Don Teen                                                  Zentrum für Schwergewicht, (2,54 cm unter Bauchnabel) 
Dook Lop Ma                                           Das unabhängige Pferd (auf einem Bein stehen) 
Fatshan                                                     Ort wo Wing Chun entstand  
Fay Hahng                                                Hähnchenflügel (Ellenbogenposition zu weit Außen) 
Fon Kuen                                                  Peitschen Faust 
Fong Chi Wing                                        Augustine Fong, Lehrer von R.Williams, Schüler von Ho Kam Ming 
Fook Gyeuk                                               Beinblock (abwärts) 
Fook Sut                                                    Knieblock (abwärts) 
Gahng Gyeuk                                            Partnerübung Klebende Beine 
Giu Sau                                                      Fehler 
Gock Ng Sing                                           5 Sterne Block 
Gwoh Sau                                                 angreifende Hände (in Chee Sau) 
Hay Jahng                                                aufsteigender Ellenbogen 
Ho Kam Ming                                          Lehrer von Augustine Fong, Schüler von Yip Man 
Jau Sau                                                      rennende Hand 
Jeet Gyeuk                                                Stoptritt 
Jick Seen                                                   Mutterlinie 
Joong Loh                                                 mittlere Höhe 
Joong Seen                                               Zentrallinie 
Juen Bock                                                 drehende Schulter (Schulterblock) 
Juck Jyeung                                              tiefe Spaten Hand (alternativ zu Chahng Dai Jyeung) 
Jyeh Lick                                                   Kraft ausleihen 
Kiu                                                             die Brücke (Unterarm) 
Kuen Siu Kuen                                         Faust gegen (verteidigt) Faust 
Leen Siu Dai Da                                        Sparsamkeit in der Bewegung 
Leen Wan Kuen                                       Kettenfauststöße 
Lick                                                             Kraft 
Lon Gyeuk                                                 Geländer Bein (horizontaler Beinblock) 
Look Sau                                                   Rollende Hände (in Chee Sau) 
Lut Sau Chee Gyeuk                                Hand und Beinsparring 
Lut Sau Chee Sau                                    Armsparring aus Position der klebenden Arme 
Ma Boh                                                     Fußarbeit 
Mai Jahng                                                 Korrekte Ellenbogenposition 
Moh Ying Gyeuk                                     Schattenlose Tritte 
Moke Lick                                                 Augenkraft (schnelle Bewegungen mit Augen folgen) 
Mui Fa Joang                                           108 inch Pflaumenblüten Pfähle (für Schrittarbeit) 
Mun Sau                                                   fragende Hand 
San Sau                                                     Kampfanwendung aus Bewegungen der Formen 
See Bock                                                   der "große" Bruder deines Lehrers (siehe See Hing) 
See Dai                                                      "kleiner" Bruder (ein Junge der nach dir mit dem Training begann) 
See Foo (Sifu)                                           dein Lehrer 
See Goong                                                dein Lehrers Lehrer 
See Hing                                                   "großer" Bruder (ein Junge der vor mir mit dem Training begann) 
See Jeh                                                      weibliche Version von See Hing 
See Joh                                                      ein Vorfahre und Lehrer deines See Goong 
See Moh                                                   die Frau deines Lehrers 
See Mui                                                    weibliche Version von See Dai 
See Sook                                                   See Dai deines Lehrers 



See Tai                                                      die Frau deines See Goong 
Tock Sau                                                  alternative zu Pau Jyeung und Pau Sau 
Toh Dai                                                     der Schüler 
Toh Suen                                                  der Schüler deines Schülers 
Wing Chun Kuen Lay                            Wing Chun Theorie und Strategie 
Woo Gyeuk                                              schützender Fuß (Fußblock mit Außeseite) 
Yau Chu                                                    George Yau, Jehrer von Randy Williams 
Yip Man                                                    Joong See oder Großmeister des Wing Chun 
Yiu                                                             Hüfte 
Yut Fook Yee                                           eine Hand wehrt zwei ab 
  
 


